
Zapraszamy do współpracy



Firma Jantar Dystrybucja Sp. z o.o posiada w swoim

asortymencie bogatą ofertę suplementów diety. Naszym

priorytetem jest oferowanie wyrobów dobrej jakości w

dobrej cenie, dlatego możemy konkurować z produktami

międzynarodowych wytwórców, przy jednoczesnym

zachowaniu korzystnego poziomu cen.

Suplementy Jantar produkowane są z uwzględnieniem

najwyższych światowych standardów w każdym zakresie.



Zapraszamy do prezentacji 

naszych produktów



Dzika róża od dawna stosowana jest jako jedno z bogatszych źródeł

witaminy C. Naturalna witamina C jest pięć razy bardziej aktywna niż

syntetyczna.

Witamina C:

- przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu

energetycznego

- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego

- pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych

- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego



Kwas L-askorbinowy jest odmianą kwasu askorbinowego, znanego szerzej

pod popularną nazwą witaminy C. Organizm ludzki nie ma zdolności

wytwarzania witaminy C samodzielnie i musi pobierać ją wraz z

pożywieniem i/lub suplementować.

- Witamina C jest antyoksydantem, który skutecznie usuwa z organizmu

tzw. wolne rodniki, które mogą powodować uszkodzenie białek,

tłuszczów i DNA

- Kwas askorbinowy uczestniczy w procesie metabolizmu tłuszczów,

kwasów żółciowych i cholesterolu. Stabilizuje układ odpornościowy

oraz zapewnia prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego. Pełni

ochronną rolę w chorobach serca i naczyń krwionośnych.

- Wykazuje działanie bakteriostatyczne i bakteriobójcze w stosunku do

drobnoustrojów wywołujących choroby.



Aronia chroni przed zawałem serca, miażdżycą, udarem mózgu,

zwykłym przeziębieniem, leczy także nadciśnienie. Odżywia cały

organizm, wzmacnia odporność, działa regenerująco na skórę.

Witamina C:

- przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu

energetycznego

- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego

- pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych

- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego

WITAMINA C 

z aronią



Bioflawonoidy mają wiele użytecznych właściwości, są pomocne w

utrzymaniu sprawności i dobrego zdrowia, odgrywają także istotną

rolę w zapobieganiu wielu chorobom i wspomagają w leczeniu.

Bioflawonoidy posiadają właściwości antyoksydacyjne

(przeciwutleniające). Dzięki nim komórki organizmu człowieka

chronione są przed szkodliwym działaniem tzw. wolnych rodników.

Bioflawonoidy chronią i wspomagają w działaniu inne cenne dla

zdrowia substancje o właściwościach antyoksydacyjnych, np.

witaminę C. Nasz suplement jest połączeniem tych dwóch

składników.

WITAMINA C +  
BIOFLAWONOIDY



Kurkuma zawiera liczne bioaktywne związki o silnych

właściwościach leczniczych. Kurkumina jest głównym

aktywnym składnikiem kurkumy, posiada ona silne

działanie przeciwzapalne i jest bardzo mocnym

przeciwutleniaczem. Kurkumina jest niestety słabo

wchłaniana do krwiobiegu, dlatego należy spożywać też

Piperynę, która zwiększa wchłanianie kurkuminy o

2000%. Nasz suplement posiada oba te składniki.



Suplement diety Omega3 jest preparatem uzupełniającym dietę w

wielonienasycone kwasy tłuszczowe EPA i DHA należące do grupy

omega-3 oraz witaminę E. Witamina E pomaga w ochronie

komórek przed stresem oksydacyjnym. Kwasy eikozapentaenowy

(EAP) i dokozaheksaenowy (DHA) obecne w oleju rybim

przyczyniają się do prawidłowego funkcjonowania serca.

Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania 250mg

EPA i DHA w ciągu dnia.



Tran:

- wzmacnia organizm

- poprawia pracę mózgu

- wspomaga pracę układu krążenia

- może zapobiec chorobom oczu

- odżywia skórę 

Podawanie tranu dzieciom wydaje się pomoce w 

redukcji objawów ADHD.



Suplement diety K2 + D3 przeznaczony jest dla osób dorosłych

jako uzupełnienie diety w witaminę K2 i witaminę D3. Witamina D3

jest niezbędna dla zdrowia kości, natomiast witamina K2, wpływa

przede wszystkim na prawidłowe funkcjonowanie kości.

Połączenie tych dwóch witamin w formie preparatu K2 + D3, jest

wyjątkowo korzystne, jeśli chodzi o prawidłową dyspozycję

wapnia w organizmie. Ocenia się, że witamina K2 w połączeniu z

witaminą D3, może być przydatna w profilaktyce chorób układu

krwionośnego, nowotworów oraz chorób kości. Witamina K

przyczynia się także do prawidłowego krzepnięcia krwi a witamina

D3 pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu

odpornościowego.



Magnez z witaminą B6 jest suplementem diety, który:

-pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni oraz układu 
nerwowego
-przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia
-wpływa na prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościowego
-pomaga w utrzymaniu równowagi elektrolitowej oraz utrzymaniu 
prawidłowego metabolizmu energetycznego
-zawarta w preparacie witamina B6 ułatwia wchłanianie magnezu z 
przewodu pokarmowego



ADEK

Suplement diety ADEK to kompleks witamin 
zawierający witaminę A, D, E i K. Witamina A pomaga 

w utrzymaniu prawidłowego widzenia. Witamina D 
pomaga w utrzymaniu zdrowych kości. Witamina E 

pomaga w ochronie komórek przed stresem 
oksydacyjnym. Witamina K przyczynia się do 

prawidłowego krzepnięcia krwi.



ASHWAGANDHA

Ashwagandha zawdzięcza swoje szczególne właściwości dwóm grupom 
związków:
•witanolidy – występujące w zielu o właściwościach antynowotworowych i
przeciwbakteryjnych,
•glikowitanolidy – obecne w korzeniu i odpowiedzialne za działanie adaptogenne.
Nic więc dziwnego, że Ashwagandha uznawana jest za cudowny środek na wiele 
schorzeń. Przede wszystkim znana jest jako adaptogen uspokajający. Dlatego 
może ona wspomagać terapię stanów lekowych, depresyjnych, zmęczenia oraz 
bezsenności. Dodatkowo hamuje objawy okołomenopauzalne, poprawia 
żywotność i ruchliwość plemników, pomaga w zespołach bólowych pleców i szyi, 
a także w zapaleniu stawów



CYNK

- pomaga w utrzymaniu prawidłowej równowagi kwasowo-zasadowej
- pomaga w utrzymaniu prawidłowego metabolizmu węglowodanów
- pomaga w prawidłowej syntezie DNA
- pomaga w utrzymaniu prawidłowej płodności i prawidłowych funkcji rozrodczych
- pomaga w prawidłowej syntezie białka
- pomaga w utrzymaniu zdrowych kości
- pomaga zachować zdrowe włosy i paznokcie
- pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu testosteronu we krwi
- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego
- pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym
- bierze udział w procesie podziału komórek



KOLOSTRUM

Kolostrum charakteryzuje się bogactwem białka, zwłaszcza 
immunoglobulin, a także nie posiada w swoim składzie laktozy, 
więc może być przyjmowany przez osoby z nietolerancją tego 
składnika. 

Substancja ta może okazać się przydatna sportowcom, ponieważ:
•ułatwia regenerację organizmu
•wspomaga buforowanie krwi
•podwyższa stężenie IGF-1



POTAS

Potas to jeden z najważniejszych pierwiastków, 
występujących w naszym organizmie. Zależy od niego 

między innymi prawidłowe funkcjonowanie naszej 
gospodarki wodno-elektrolitowej oraz kwasowo-

zasadowej. Jest również konieczny do prawidłowego 
spalania białek i węglowodanów. Jest niezbędny w 
procesie dotleniania naszego mózgu i komórek oraz 

kluczowy dla prawidłowej pracy mięśni.



WITAMINA B12
- przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu 
energetycznego
- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego
- pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych
- pomaga w utrzymaniu prawidłowego metabolizmu homocysteiny
- pomaga w prawidłowej produkcji czerwonych krwinek
- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego
- przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia
- odgrywa rolę w procesie podziału komórek



WITAMINA C z 
żurawiną w proszku

- przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu 
energetycznego
- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego
- pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych
- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego
- pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym
- przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia
- Zwiększa przyswajanie żelaza



ŻELAZO

- Pomaga w prawidłowej produkcji czerwonych krwinek i 
hemoglobiny
- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu 
odpornościowego
- pomaga w prawidłowym transporcie tlenu w organizmie
- przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia
- Pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji poznawczych



SELEN

- Pomaga zachować zdrowe włosy i paznokcie
- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu 
odpornościowego
- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu tarczycy
- pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym



KRZEM z pędów 
bambusa

Krzem należy do grupy podstawowych 
pierwiastków śladowych, niezbędnych dla 
organizmu człowieka. Jedynym z bogatszych źródeł 
krzemu jest bambus. Roślina ta pochodzi z 
tropikalnej części Azji.



WITAMINA C z dzikiej róży

- przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu 
energetycznego
- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego
- pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych
- pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego
- pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym
- przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia
- zwiększa przyswajanie żelaza



MAGNEZ z witaminą B6 

Magnez z witaminą B6 jest suplementem diety, które
stanowi źródło magnezu i witaminy B6. Ponadto
przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i
znużenia, oraz przyczyniają się do utrzymania
prawidłowego metabolizmu energetycznego. Ponadto
witamina B6 pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu
układu odpornościowego. Zawarty w preparacie magnez
pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni i kości.



RESWERATROL

Wspiera prawidłowe funkcjonowanie układu 
krążenia.




