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Woda JANTAR czerpana jest ze zrodta-artezyjskiego nr 39
w Kotobrzegu. W*sklad jej wchodzg wody reliktowe sprzed 9,8 tys.
lat oraz wody naptywowe po 40-letnim procesie filtracji. Ponadto
wzbogacona jest o mineraty z soli permskich, ktore przez miliony
lat odktadaty sie na dnie praogeanu.

JANTAR to najwyzszej jakosci woda sredniozmineralizowana
o zasadowym odczynie, ' ktéry stanowi doskonaty czynnik
rownowazgcy kwasowos$¢ rdznego rodzaju napojow  oraz
pozywienia o charakterze kwasotworczym.

JANTAR doskonale nawadnia organizm przez unikalny bukiet
elektrolitdw i pierwiastkéw Sladowych.
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Woda - najzdrowszy napo6j na swiecie

O tym, ze woda jest nam niezbedna do zycia, wie kazdy.
Powszechnie znany jest jej wptyw na zdrowie | urode.
Ale co wiemy o samym ptynie? Woda mineralna wydobywana jest
z wnetrza ziemi, ze zi6z izolowanych ggologicznie,
co stanowi bariere dla zewnetrznych zanieczyszezen. Zawiera
mineraty, ktdre korzystnie wptywajg na nasze zdrowie — magnez,
wapn, sod, potas. Najwazniejszym parametrem przy wyborze
wody powinna by¢ zawartos¢ skiadnikdw mineralnych. To one
decydujg o charakterze i jakosci wody.

Nie ilos¢ mineratdw decyduje o wplywie wody na zdrowie
cztowieka ale ich jakos¢ i proporcje majgce/wptyw na nawodnienie
organizmu, jego rownowage kwasowo-zasadowg oraz uzupetnienie
pierwiastkow Sladowych.
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Charakterystyka wody sportowej Jantar Champion
> Sredniozmineralizowana woda zrédlana.
> Jako woda chlorkowo-sodowa szybko i skutecznie nawadnia.
> Odpowiedni poziom sodu, potasu oraz chlorku zapewnia
utrzymanie wewnetrznej rownowagi wodno-elektrolitowej co jest
wazne podczas wysitku fizycznego.
» Doskonaty stosunek potasu do sodu (zblizony do
rekomendowanego W badaniach na poziom elektrolitow
w osoczu). Wspomaga dziatanie pompy potasowo-sodowe].
» Posiada wodoroweglany HCO, - doskonaty czynnik dla
sportowcow oraz poprawiajacy przyswajalnosc wapnia
| magnezu.
> Zasadowy odczyn pH 7,4 ., ssdley Przeciwdziata zakwaszeniu.
> Zawiera pierwiastki sladowe takie jak: jod, selen, cynk oraz stront.
> Nie posiada metali ciezkich oraz pestycydow.
> Nie ma stezenia izotopow radonu, radu i uranu.

» Brak promieniowania alfa i beta.

> Brak jest jakichkolwiek substancji chemicznych powodujgcych
wydtuzenie terminu przydatnosci.
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PIERWIASTKI ZYCIA, ktére mozna znalezé w wodzie Jantar

Woda Jantar jest bogatym zrédtem pierwiastkow, ktore sg niezbedne
do prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Sod - jest niezbednym pierwiastkiem wystepujagcym w najwiekszej koncentracji
w ptynach zewnatrzkomorkowych. Bierze udziat w regulacji pobudliwosci miesni
szkieletowych oraz przewodzenia impulséw w uktadzie nerwowym, ale gtownie jest
odpowiedzialny za utrzymanie pH krwi oraz gospodarski wodno-elektrolitowe;j.

Potas - jest jednym z podstawowych elektrolitow organizmu z najwyzszym stezeniem
wewnatrz komodrek. Jest odpowiedzialny za powstawanie rdznicy potencjatow na
powierzchni btony komodrkowej dzieki pompie sodowo-potasowej, ktorej jest
niezbednym elementem, a z kolei te mechanizmy uczestnicza w przewodzeniu
impulsow nerwowych i skurczow miesni szkieletowych. Potas jako jon
wewnatrzkomorkowy odpowiada za utrzymanie prawidtowego nawodnienia komorki
oraz kontroluje state pH krwi.

Wodoroweglany we krwi sg podstawowym zwigzkiem neutralizujgcym powstajgce
w organizmie "kwasy", przez co ich gtéwng funkcjg jest eliminowanie jonéw wodoru
czyli w bardzo potocznym znaczeniu - odkwaszanie, a inaczej utrzymanie réwnowagi
kwasowo-zasadowej krwi. Sg niezwykle wartosSciowe dla organizmu.

Magnez - decyduje o prawidtowej czynnosci uktadu immunologicznego, nerwowego
i miesniowego.

Wapn - jest podstawowym budulcem kosci, wtoséw, zebow i paznokci, wptywa
korzystnie na przemiane materii i zapobiega osteoporozie.
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Jod - jest niezbednym mikroelementem, bez ktérego metabolizm sie nie obedzie,
niedobor u dzieci zmniejsza zdolnos$¢ uczenia sie, spowalnia wzrost i rozwaj fizyczny
w okresie pokwitania, natomiast u dorostych moze uposledzac funkcje rozrodcze jak
rowniez prowadzi¢ do niedoczynnosci tarczycy.

Zelazo - znajduje sie w hemoglobinie i mioglobinie, dzieki ktérym moga zachodzié
procesy oddychania, zapewnia transport tlenu, ale rowniez znajduje sie w wielu
biologicznie waznych enzymach.

Chrom - jest niezbednym do zycia mikroelementem, utatwia transport glukozy z krwi
do komérek, zmniejsza zapotrzebowanie na insuline, zmniejsza ryzyko zawatu serca
i rozwoju miazdzycy.

Stront - jest potrzebny do prawidtowego procesu wapnienia kosci i zebow.

Lit - bierze udziat w komunikacji wewngtrzkomaérkowej ale rowniez odgrywa istotng
role w gospodarce wodno-elektrolitowej.

Bor - jest niezbedny do prawidtowej gospodarki wapniowej organizmu, reguluje
metabolizm, wzrost i rozwdj tkanki kostne;j.
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Jako pierwsi i na chwile obecng jedyni, otrzymaliSmy
rekomendacje wydang przez Instytut Sportu - Panstwowy
Instytut badawczy oraz Polskie Towarzystwo Dietetyki
Sportowe]

Pozytywna opinia wydana przez Prof. dr hab. n. med. Michata
Nowickiego (Nefrolog, Hipertensjolog) Prezesa Polskiego
Towarzystwa Nefrologicznego

Pozytywna opinia wydana przez Wojciecha Zepa - Dietetyka
Legii Warszawa | konsultanta w zakresie zywienia i
suplementacji PZPN, prowadzacy szkolenia i warsztaty z
zakresu zywienia i suplementacji sportowcdéw, prowadzacy
blog

Wojciecha Wiodarczyka - Zywieniowca Akademii Pitkarskiej
Wisty Krakow~ oraz szkoty footballu Staniagtki, wspotwiasciciela
FltCTub24

»a' LY

3
- 24

j éartos,ga Hu%%rsklego - kolarza Huzar Bike Academy/Bora-

AlforfIS Pro Cycling Team

> gmleszkl KaczorowskleJ — tancerki, aktorki
'8 J
Re F}awfa Juraszka - ptywaka

"‘ ‘/ E’eros’fawa ‘+abunowicza - kulturyste

L

> Krzysztefa Badurke - biegacza goérskiego


http://www.zywieniemistrzow.pl/
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W czasie uprawiania sportu, szczegolng uwage nalezy zwracac
na prawidtowe naWodnienie. Podczas treningdow organizm wraz

V4 potem usuwa wiele cennych mineratow
i pierwiastkow Sladowych, znaczme obnizajac swojg wydolnosc
I koncentracje.

Uzupetnianie powstajacych nledoborow poprzez odpowiednie
nawodnienie wodg bogatg w elektrolity nawadniajgce czyli
Jantar Champion Sports Water, powinno by¢ priorytetowym
nawykiem dla kazdego sportowca.
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Suma skfadnikow mineralnych: 803,95mq/|

Kationy (mg/1) Aniony (mg/l)
WAPNIOWY (Ca) 521 § SIARCZANOWY (S0,) 16,7
MAGNEZOWY (Mg) 158
SODOWY (Na) 167,04 CHLORKOWY (Cl) 212,]
POTASOWY (K) 50 4 JODKOWY(J)
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Dedykowany produkt
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sparis water
WODY MINERALNI
WPLYW WODY JANTAR
NA ZDROWIE SPORTOWCOW

Woda IANTAR 1 napw ydsre] Jaisd rafusing woda srednieminenlimwera o zassdowym odizynie. Zawiera unlalky
bukiet elektmbitw nawedrizarych (sad, chlor wapn, magnezl oz wiele pierwiatiow Shdowych (jod, oymk, strant,
selen], deiekl kioeym doskonale rewannl orgenizm ofEz gal pragrienie. Zawartos: sodu | po@E) wepamaga drikanie
pampy sooowa-patasowe]. 3 ko jlecynia na Swiedke paslada daskonaly shasunek potasu oo sodu izbitony da rekomendowa-
neqe w hadanbach na podam elekimiity w psocn). Wypicke 1,5 k@ wady IWNTAR mspakaja drienne mpotmebowanie
darskge ciowieka ra jod Maiusine @ysta | niczym nieersinkra woda antar stanoed idealne weapelnierie i mwege
stylu 2ycia wytkowsy skbd Hasyfile | jaho wode chiarkowa - sodows, seoeqalnie paecang dla ash pmowadmoph
Aty wryirgh tpcl

IANTAR jlm plerwaza wodi o charabierme sporimwym w Pdsce ueyskala pazytywny opinke Instybubg Spora -
Parehwowenn instyiuby Bxdaworega arz Pokkeqo Towarz ystwa Dieiet W Spariows). Posleds wiele elomenda | wiym ad
Prof drhab:. Michak Howickiege {Hefialog Hipeens)olog) Prezesa Pokkeqo Towarz ystwa Hefimlogkznega, a Bkeod wieks
sparicwctw, iy | pig na cadoen mipdzy Innymi Banasma Huraskiega - kolaza.

Woda JAWTR w 2016 ol mstela mhwalfkowara preer Laboratorium Hydrogeochemkeme 1 Akademil
Garnizo-Huinlcze| w Krakowie do najwyisze] Hasy |akoso: klasa | - wody bandzo dobred jakesd.

Zalety wody JANTAR, wpordwnaniu z innymi wodaml £rddlanymi
oraz mineralmyml, 2 punlctu fywienka sportowca jest fakd, [2:

* st v gy e o i i ree rd e g — ' g by o picia oo e

= prsind ol powiechni stosuresk potze do sodu doigld, kiiremu prawidtows
pracuje pompa sod cwo-pobesowa U celowizka

* jdooweod  chlor knwe-sodowa sryble i dartecmie: rewadnia
i prredwidrina powstaniu hiponatremii

= o powiedni paziom sodu, pobs orar chilor mpewria
irTy e weswn gz e niwnowengi wedno- elekt ol itowe)

= prsind & veod nrove glany HODy — doskonaly aynnik poprawiajpoy
proyswajalnodd wapnia i magnem

*niegaz owara woda posiad a pH w preedziale 74 +773,
lebdire proved wilzinhs za lowerszeniu organizmu

= rawiera pierwizstid dhadowe talie jakz jod, selen, oynkorr stramt

=wwad zienie wysbep uja metale cigtkie, pestyoydy ani imdne shrpenia
ipobopdw mdony, rady i uram

= brak promienicwanizalfa i beta

=jest bardes crysty wody porbewiong menieceysrceef

*w presie butekowania nieudywa sig substanci chemic mpch wydh igoych
j#j termin proyclatnodsi

KOLOBRZEG

Szablony reklam press
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Wydarzenia z udziatem
JANTARA

TARGI FIWE 2017 - WARSZAWA

DA
JANTAR

CHAMPION

Sports water
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Pekao SZCZECIN OPEN 2017

2N,

ST T 7| b

Y TENS o D
CLECINIE -7 whzeshin oS

v— -

25

YEARS
the best
challenger

in the worid




*
JANTAR

=—CHAMPION ==

sports waler

WODY DLA ZDROWIA WODY DLA SPORTOWCOW WODY PREMIUM  INNE

WODY MINERALNE

DOWIEDZ SIE WIECE) DOWIEDZ SIE WIECE! DOWIEDZ SIE WIECE!
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ONAS  AKTUALNOSCI  DYSTRYSUTORIY  SKLEP  KONTAKY

WODY DLA SPORTOWCOW

JANTAR CHAMPION SPORTS WATER WODA JANTAR CHAMPION SPOR IANTAR CHAMPION SPORTS
NIE NA ! NIEGA
BUTELKA PETFOLOT L

PROCUKTY SPRIE0AL

Wody dix sdrowls Newalsttar
Wody dis aportowcdw Sklep
Wody pramium Dyatrydutorsy
Inne Alctuslroicd
Polityks prywstnolcl

Strona internetowa
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Dane Logistyczne (wysytka paletowa)
butelka PET 1,51 butelka PET 0,7 |

m ilos¢ butelek na palecie [szt.] 504 1080
: ilos¢ butelek w pojedynczej zgrzewce [szt.] 6 12
N ilos¢ wszystkich zgrzewek [szt.] 84 90
U ilos¢ zgrzewek w jednej warstwie [szt.] 21 18
3 ilo$¢ warstw [szt.] 4 )
m ilos¢ butelek w pojedynczej warstwie [szt.] 126 e
"y waga wszystkich butelek [kg] 756 756
m waga palety [kg] 25

o taczna waga [kg] 781 781
— wymiary palety w cm 80x120

m wysokos¢ z fadunkiem [cm] 150 120
=

(S




*
JANTAR

— CHA MP ON ==

%

‘Q

\L Woda Jantar dostepna jest w okoto
N tysigcu sklepach ze zdrowa
1o ZYWNOSCia.

—

Loy

Histo



| ==CHAMPION ==

sports water

www.wodajantar.pl

Jantar Wody Mineralne Sp. z 0.0., ul. Zurawia 24, 78-100 Kotobrzeg
sprzedaz@wodajantar.pl tel.: +4894 351 11 44 fax: +48 943511155

'j Jantar Wody Mineralne ' @wodajantar
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